
2024 год в России объявлен Годом семьи по указу Президента России Владимира 

Путина от 22.11.2023 № 875. Цель Года семьи — популяризировать политику в 

сфере защиты семьи и сохранить традиционные семейные ценности. В связи с этим 

Минюстом России инициировано проведение первой Всероссийской недели 

правовой помощи по вопросам защиты интересов семьи (8—14 июля 2024 г.).  

Студенты и преподаватели Юридического факультета не остались безучастными. 

 

Рисунок Мартиросян А.Г. 

 

Государственная поддержка и социальная защита одиноких матерей 

Несмотря на то что идеальным устройством семьи является полная семья, 

содержащая обоих родителей и несколько детей, жизнь может сложиться по-

разному, в силу разных трагических обстоятельств семья может лишиться одного 

из родителей.  

Государственное регулирование направлено на обеспечение неполным семьям 

поддержки в самых разных сферах.  

В 2024 г. расширены трудовые гарантии одиноким родителям. В частности, 

согласно ст. 261 Трудового кодекса РФ расторжение трудового договора с  

одинокой матерью, воспитывающей ребенка-инвалида в возрасте до восемнадцати 

лет или ребенка в возрасте до шестнадцати лет, с другим лицом, воспитывающим 

указанных детей без матери, с родителем (иным законным представителем 



ребенка), являющимся единственным кормильцем ребенка-инвалида в возрасте до 

восемнадцати лет либо единственным кормильцем ребенка в возрасте до трех лет в 

семье, воспитывающей трех и более детей в возрасте до четырнадцати лет, если 

другой родитель (иной законный представитель ребенка) не состоит в трудовых 

отношениях, по инициативе работодателя по общему правилу  не допускается. 

Для супруга погибшего ветерана боевых действий в апреле 2024 г. предусмотрена 

дополнительная гарантия, причем вне зависимости от наличия детей. Согласно ст.  

264.1 Трудового кодекса РФ расторжение трудового договора с супругой 

(супругом) погибшего (умершего) ветерана боевых действий, не вступившей (не 

вступившим) в повторный брак, по инициативе работодателя не допускается в 

течение одного года с момента гибели (смерти) ветерана боевых действий. 

Вдова, в одиночку воспитывающая детей, сталкивается с материальными 

трудностями, которые становятся особенно тяжелыми, если супруг оформил 

кредит, например, для приобретения жилья, где живет семья. Для вдов 

военнослужащих законом установлен специальное правовое регулирование, в 

соответствии с которым в случае гибели (смерти) военнослужащего, если он погиб 

(умер) при выполнении задач в период проведения специальной военной операции 

либо позднее указанного периода, но вследствие увечья (ранения, травмы, 

контузии) или заболевания, полученных при выполнении задач в ходе проведения 

специальной военной операции, или в случае объявления судом военнослужащего 

умершим, а также в случае признания военнослужащего инвалидом I группы в 

порядке, установленном законодательством Российской Федерации, обязательства 

военнослужащего по кредитному договору  по общему правилу прекращаются. 


